Aktivita CHCEME DYCHAT €ISTY VZDUCH

Autor: Mgr. Katarina Mavlerova, Materské Skola, Opatovce nad Nitrou

Cesta na kurikulum:

PREDMET VEK DETI TEMATICKY CELOK
Ludia 5 — 6 rocné deti e Dopravné
prostriedky
Ja som 5 — 6 ro¢né deti e |'udskeé telo
(zdravie)

Minutaz: 35 min

Potrebujem: Pribeh, obrazky dopravnych prostriedkov, Cisty papier A4,
pastelky, obrazok pluc, pohar s Cistou vodou, pohar s necistotami, vata,
sitko, 2 taniere, pracovny list, dopravnu tabulu, lego planiky dopravnych
prostriedkov.

Provokaéna myslienka: Viest a ucit deti, Ze aj oni mozu prispiet k tomu,
aby sme dychali CistejSi vzduch. UCit ich spravne a Setrne vyuzivat
dopravné prostriedky. Dbat na svoje zdravie! ,,Zdravie mame len
jedno.”,,Ak mame zdravie, mame vsetko."

Krok po kroku

1.

ev ol

Motivacia: precCitajte detom pribeh (priloha1). Vedte s detmi rozhovor
o pribehu a upriamte pozornost’ na vyuzivanie dopravnych prostriedkov,
ktoré neznecCistuju ovzdusie.

Zahrajte sa s detmi hru na ,,Cisty a zly vzduch®

Realizacia: detom rozdajte papier formatu A4. Rozdelia si ho na
polovice preloZzenim. Opat ho rozlozia. Na lavu stranu sa snaZia
vytvarne znazornit ,,Cisty vzduch®, vpravo ,,zly zne€isteny vzduch®

Prace s detmi zhodnotte a popripade vysvetlite.

Pripravte si obrazky pluc (Cisté aj zanesené). Porozpravajte sa o nich.
Nasledne s detmi zrealizujte pokus ,,Sitko” (priloha 2)

Praca s pracovnym listom — Triedenie dopravnych prostriedkov. (priloha
3)

Zhodnotenie dopravnej tabule (priloha 4)

Na zaver celu aktivitu ukoncCite tym, ze deti nakreslia dopravné
prostriedky, ktorymi prisli v tento den do sSkélky.

Sikovnym detom rozdaijte lego planiky dopravnych prostriedkov, ktoré sa
budu snazit’ postavit.



8. Vysledok aktivit skontrolujte a zdéraznite, ze je na nas Ci sa pri€inime
o to, aby sme dychali CistejSi vzduch.

Prilohy

Priloha 1.
Pribeh ,,VIadik Motoracik, auto a Sikovna Lucka.

Jedného dna sa stretol viacik Motoracik so svojim kamaratom autom. Ako
sa tak rozpravali, ani nezbadali, Ze z dialky ich pozoruje Lucka na krasnom
ruzovom bicykli. VIacik Motoracik a auto mali nastartované svoje motory,
pricom z vyfuku auta a z komina na vlaciku sa valil husty Cierny dym. Boli to
vyfukoveé plyny a necistoty, ktoré kazdé motoroveé vozidlo vypusta do
vzduchu, ked je nastartované. Lucka sa uz nemohla na to pozerat a tak na
svojom ruzovom bicykli podiSla k nim a vravi: ,, preCo mate nastartované tie
motory? A navySe ten hluk! Ved stojite na jednom mieste! Nevidite kolko
necCistét a smogu ide do vzduchu? A ja a vSetci ostatni fudia to musime
dychat! Pozrite sa na mdj dopravny prostriedok! Je tichy, rychly, lacny,
nemusim do neho tankovat naftu alebo benzin a navysSe vébec
neznecistuje ovzdusie.

Vlacik Motoracik a auto sa sklesnuto na seba pozreli, potom na Lucku a jej
tatoSa a nakoniec uznali, ze Lucka ma pravdu.

Priloha 2.

Pokus ,,Sitko”

Sitko znazorfiuje pluca. Cista voda znazorfiuje ,,dobry vzduch* a voda
s drobnymi necistotami znazorfiuje ,, zly vzduch®. Deti si m6zu samy
vyskusSat a zaroven vidiet €o ostava na vate v sitku — plucach pri
vdychovani ,,dobrého“ a ,,zIého® vzduchu.

Priloha 3.
Pracovny list



Zakruzkuj dopravné prostriedky, ktoré neznecistuju ovzdusie.
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Priloha 4:
Dopravna tabula

Fotodokumentacia:
Hra ,,Cisty a zly vzduch®




Hra: ,,Sitko"
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Praca s pracovnym listom

Dopravna tabul’a







