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Cesta na kurikulum:

PREDMET ROCNIK TEMATICKY CELOK
Prirodoveda 4. roénik ZS * Denl Zeme
Pracovné vyucovanie | 4. roénik ZS * Defl Zeme

Minutaz: 2 vyucovacie hodiny

Potrebujem: glébus, rézne druhy ovocia a zeleniny, obrazky ovocia a zeleniny uvedené v
prilohe, baliaci papier, fixky, dopredu pripravené ulohy ziakov na PC, u€ebnica prirodovedy,
tabula, kriedy

Provokacna myslienka: Aj Zem ma svoj den, kedy na fiu viac myslime. Zasluzi si nasu
pozornost, lebo nam sluzi uz tisice rokov a ni¢ za to nepyta. Ziju na nej vetci ludia i zvierata.
Okolo nas uz na ziadnej planéte Zivot neexistuje. NaSa Zem nam dava kyslik, vodu, nerastné
suroviny, zohrieva nas slnko, ovlazuje sneh, ma zeminu, na ktorej si dopestujeme réznu
arodu, ma mnohé krasne zékutia, (poznamka: Ziaci mézu dopifiat), no v poslednej dobe aj
vela Skaredych a Spinavych zakuti, ktoré jej pripravili ludia, asi ,z vdaky“ za to, ¢o vSetko
nam ona dava.

Krok po kroku:
1. Rozhovor so ziakmi na tému: Chora planéta Zem

Aby na$a planéta sluzila aj dalSim generaciam, musime sa o Au zacat’ starat, lebo uz je

velmi vytaZzena a zdevastovana, a uz sa nevladze sama obnovovat. Je chora a sama sa

lieCit nedokaze.

Ked sme chori my, €o robime?

¢ LieCime sa. Pijeme bylinkové &aje, jeme viac ovocia, Sportujeme, otuZzujeme.

e No, suU aj potraviny, ktoré nam nepomahaju, naopak Skodia, a zaroven Skodia aj Zemi.
Napriklad cukriky.

2. Praca ziakov v skupinkach

Na jednu stranu baliaceho papiera Ziaci napisSu, ako Skodia cukriky fudom (napr. kazia nam
zuby, farbiva a prisady posSkodzuju organizmus). Na druhu stranu napiSu, ako poskodzuju
Zem (napr. vznika odpad pri vyrobe cukroviniek a ich obalov, vyroba a doprava je draha a
zatazuje Zivotné prostredie).

Skupinky prace pripevnia na stenu a svoje postrehy okomentuju.

3. Za domacu ulohu mali ziaci zistit’, ako prebieha proces vyroby cukrikov a ¢okolad.

Odpovedou méze byt napriklad:

e pracne sa musi vypestovat’ cukrova repa a vyrobit' cukor,
e vyroba cukrikov, stroje vo fabrikach,

e navrh a vyroba lakavych obalov,

e malo obalenych cukrikov v 1 va¢Som obale, doze.
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Zaver: cukrik je vyrobok, ktory nepomaha ani nam ani Zemi. Pre niekoho je prijemne sladky,
odburava mu stres €i vylepSuje naladu. No zaroven mu potichu ublizuje.

4. Odpad a kompostovanie

My vS8ak uprednostnime v boji s naSou chorobou banany, pomarance, jablka, zemiaky
a dalSie druhy ovocia a zeleniny, ktoré su vylozené na lavici. M6zeme ich jest vela
a neuskodia nam. Aj odpad z nich sa v prirode rozlozi a péda ziska opat hnojivo. Odpad
z ovocia a zeleniny moézeme dat do kompostu, ¢im neskér ziskame vyborné hnojivo na
zahradu.

e Naco je dobry kompost? Co davame do kompostu? (Informécie si mézu Ziaci vyhladat na

internete uz skor za domacu ulohu.)
e Ziaci pidu na tabulu vSetko, o mézeme dat do kompostu.

5. Praca s obrazkami

Co si mézeme dopestovat aj doma na zahrade? Ziaci ukladaju na tabulu rézne obrazky

ovocia a zeleniny (priloha 1).

e Tieto nam ale vyrastu len vtedy, ked ich kvety budu opelovat vcielky. Kratko sa
porozpravame o momentalnej chorobe vciel, pre ktort im hrozi vyhynutie a aké to méze
mat’ nasledky.

Zhrnutie pre Ziakov:

o Ak mate chut na sladké, nemusite hned siahat po cukrikoch. Mézete si pripravit sladku
pochutku z ovocia. Poznate nejaky dobry recept (napady ziakov)?

¢ Ak mate chut na nie€o slané, dajte si orechy, syry, semienka ale aj zelerovo-jogurtovy ci
kapustovy Salat.

o Medzitym sa prejdite po zahrade, nie¢o odneste do kompostu, nieco okolo domu upravte,
upracte. Budete tak v pohybe a na cerstvom vzduchu. Budete zdravsi nielen vy ale aj
nasa Zem. Potom nam bude sluzit’ aj dalSie roky. Ak si ju vSak zne€istime a znehodnotime,
zahynie na nej vSetko Zivé a teda aj my.

6. Uloha do budtcna:

Na nastenku si vypiSeme spolocné ciele do buducnosti:

pravidelne budeme separovat odpad, a to nielen v Skole,

budeme dbat’ na Gistotu v naSom okoli,

zamyslime sa nad naSim stravovanim a mnozstvom odpadu z neho,

budeme diskutovat o ochrane pitnej vody a o zmene klimy,

vyCistime Skolsku zahradu,

nahlasime v Skole Cierne skladky v obci a za tymto u¢elom sa spojime s poslancom obce.
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Priloha 1 Obrazky ovocia a zeleniny

Namety pre zabavno-pouéné vyucovanie s témou ekologickej stopy
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