Aktivita: EKOLOGICKA STOPA KINDERVAJCA

Cesta na kurikulum:

PREDMET ROCNIK TEMATICKY CELOK
Environmentalna . L& » Racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov
. l. aroven (ZS) P . = N
vychova » Znecdistovanie ovzduSia ¢innostou Cloveka
5. roénik ZS * Hospodarsky vyznamné rastliny
6. roénik ZS « Zivogichy a ich vyznam
Prirodopis 7. roénik ZS « Zivotny $tyl a zdravie ¢loveka
8. roénik ZS  Neziva priroda
9. roénik ZS « Zivotné prostredie organizmov a &loveka
- 8. rocnik 73 . Chemlc’kve r(?akme. Niektoré chemické prvky
Chémia a ich zluceniny
9. roénik ZS » Chémia bezného Zivota
, 5. roénik ZS « Zobrazovanie Zeme
Zemepis —
7. roénik ZS » Krajina a zivotné prostredie
Vytvarna vychova 5., 6. roénik ZS » Zobrazovacie €innosti

Minutaz: 1 vyuCovacia hodina

Potrebujem: kinder vajicka pre kazdu skupinu zZiakov, mapa sveta, pracovné listy uvedené v
prilohach

Provokacna myslienka: Stravovanie predstavuje az Stvrtinu ekologickej stopy jednotlivca.
Spravnym vyberom potravin mézeme znizit svoju stopu o 20 %. Pre€o ma jedlo velky vplyv
na zivotné prostredie?

Krok po kroku:

1. Povedzte Ziakom, Ze si viete predstavit ako doprava znecistuje nasu planétu. Nie ste si
ale isty, ako méze to, €o jeme, ovplyviiovat' Zivotné prostredie. Triedu rozdelte do skupin
po 3 az 5 ziakov. Kazdej skupine rozdajte pracovny list Ako vplyva jedlo na zivotné
prostredie? (priloha 1). Poziadajte ich, aby tuto otadzku spolo¢ne prediskutovali a
odpovede si zaznacili do konceptualnej mapy.

2. Vysvetlite Ziakom, Ze dnes sa spolu pozriete na Zivotny Styl kindervajca a zistite, ako
svojim Zivotom vplyva na planétu Zem. Kazdej skupine polozZte na stél jedno kindervajce.

3. Aby ste spoznali ako Zije, potrebujete vediet, odkial pochadza a z ¢oho je zlozené.
PoZiadajte Ziakov, aby sa to pokusili zistit’ najprv bez rozbalenia vaji¢ka, iba z jeho obalu.

4. Spytajte sa ich, €i im informacie na obale povedali vSetko, ¢o by o vaji¢ku chceli vediet.
Podarilo sa im vycitat, ako posSkodzuje zivotné prostredie a aka je jeho ekologicka stopa?

5. Na pripravenej mape sveta vyznacte krajinu, v ktorej sa nachadza tovaren na vyrobu
kindervajec (na oznacenie pouzite obal z vajicka).
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10.

11.

Postupne spolu odbalujte jednotlive vrstvy vajiCka. Pri kazdej vrstve poloZte Ziakom
nasledovné otazky: Z ¢oho je tato vrstva vyrobena? Kde bola vyrobena? Ako sa dostala
do tovarne na vyrobu kindervajec? Ziaci mézu sUdasne pracovat s atlasom sveta,
vyhladat’ a ukazovat’ krajiny, v ktorych sa dané suroviny taZia alebo pestuju. Fakty o
kindervajci najdete v prilohe 2.

Ako pomdcku pouzite obrazky znazoriujuce suroviny potrebné na vyrobu jednotlivych
vrstiev vajiCka (priloha 3). Kazdy obrazok polozte alebo pripevnite na mapu sveta — na
krajinu, z ktorej pochadza.

Na mape uvidite, Ze kym sa takéto vajicko vyrobi, precestuje takmer cely svet. Rozdajte
ziakom kartiCky znazorfiujuce rézne fazy v zivote kindervajca (priloha 4). Povedzte im,
aby pomocou nich zobrazili pribeh vajicka od jeho zaCiatku az po samy koniec. Ak
nemate k dispozicii kartiCky, postaci ak ho nakreslia na papier.

Poziadajte kazdu skupinu, aby prezentovala svoj pribeh. Zdoraznite, Ze zahodenim
vzniknutého odpadu sa jeho pribeh eSte nekonci! Co sa stane s kindervajcom po jeho
pouziti?

Na zaver sa vratte spat ku konceptualnym mapam Ako vplyva jedlo na Zivotne
prostredie?. Ziakov vyzvite k doplneniu novych napadov a myslienok s pouzitim inej farby
pera.

Rozpravajte sa o tom, ako by mohli zmenSit ekologicku stopu kindervajca, ale aj inych
vyrobkov a potravin, ktoré denne kupujeme. VSetky alternativy nech zaznacia novou
farbou do konceptualnej mapy. Aktivitu mézete opakovat' s réznymi potravinami.
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Priloha 1

Ako vplyva jedlo na zivotné prostredie?

-,

-

Zem sa vyuziva na
dopestovanie zemiakov

a

inych plodin.

Namety pre zabavno-poucné vyucovanie s témou ekologickej stopy

Téma: Strgvovanie
Stupen: ZS

www.ekostopa.sk

Aktivita: EKOLOGICKA STOPA KINDERVAJCA
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Priloha 2 Fakty o kindervajci

Vacsina kindervajec sa vyraba v Belgicku. Tato informacia niekedy nie je napisana na obale,
ale na Skatuli.

Obal kindervajca predstavuje hlinikova félia.

Hlinik sa vyraba z bauxitu. Nazov bauxit je odvodeny podla lokality Les Baux pri Avignone vo
Francuzsku. NajvacSim producentom je Australia. Na vyrobu hlinika je potrebné velké
mnozstvo energie. Bauxit sa preto v podobe pradku transportuje na Island kvéli lachnému
zdroju vodnej energie. Stadial sa v podobe hlinikovych ty¢€i transportuje na dalSie
spracovanie do tovarni po celom svete. Na dopravu bauxitu na velké vzdialenosti sa
vyuzivaju predovSetkym nakladné lode a na susi kamiény.

Cokolada sa vyraba z cukru, mlieka a kakaa.

Cukor sa vyraba z cukrovej repy, ktort mozno dopestovat’ aj v nasSich podmienkach. Cukor,
ktory kupujeme, mdze teda pochadzat z ktoréhokolvek Statu Eurdpy. Mdze byt vsak
vyrobeny aj z cukrovej trstiny, ktora sa pestuje v Brazilii a v oblasti Karibiku.

V obchode dostaneme kupit aj mlieko od slovenskych vyrobcov. Castokrat vsak
uprednostnime Siroku a lacnu ponuku mliek z Pol'ska alebo Holandska.

Kakao alebo kakaovy prasok sa ziskava drvenim semien kakaovnika. Najva¢simi svetovymi
producentmi kakaa su Ghana, Pobrezie Slonoviny na zdpadnom pobrezi Afriky. (Kakao
povazujeme za beznu sucast nasho jedalneho listka. AvSak este pred takymi 500 rokmi sa
kakaové bbby pouzivali ako dblezité platidlo. Hodnota kakaa ur€ovala ceny na trhoviskach
starych Indianov. Boli to Casy, ked zlato mohol mat v Amerike kazdy, ale kakao bolo
vzacnym nabozenskym artiklom.)

Plastova hracka je vyrobena z ropy.

Vsetky plasty alebo umela hmota sa vyraba z ropy. Najviac ropy sa vytazi v Rusku, USA a
Saudskej Arabii. Az 90 % vSetkych hraciek na svete sa kvoli lacnej pracovnej sile vyrobi v
Cine. Ropa sa transportuje ropnymi tankermi a hracky sa rozvazaju leteckou dopravou.

Navod je vyrobeny z papiera.
Hlavnou surovinou na vyrobu papiera je drevo rychlo rastucich stromov: smrek, jedla, topol,
jelsa a buk. Smrek sa v mnohych krajinach, vratane Slovenska, pestuje podobne ako
polnohospodarske plodiny. Vznikaju pritom smrekové monokultury, ktoré nahradzaju
povodny réznorody a predovdetkym zdravsi a odolnejsi les. V Eurdpe su tazbou dreva pre
hospodarske ucely zname Skandinavske krajiny.

Namety pre zabavno-poucné vyucovanie s témou ekologickej stopy
Téma: Stravovanie
Stupen: ZS www.ekostopa.sk

Aktivita: EKOLOGICKA STOPA KINDERVAJCA
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Priloha 3 Obrazky surovin, z ktorych sa vyraba kindervajce

DREVO

MLIEKO

KAKAOVE BOBY BAUXIT
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Stupen: ZS www.ekostopa.sk
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Priloha 4 Karticky znazornujice rozne fazy v zivote kindervajca

Zoznam obrazkov:

traktor na obrabanie pody bicykel

kameriolom vlak

ropna vrtna plosina metro

cesta a dialnice mraznicka

tovaren (pouzivana na akékolvek spracovanie mlieko a mlie€¢ne vyrobky

— zlievarne, spafovne, papierne atd’.) drevo a stromy

kamiony smetny ko$

nakladna lod nakupovanie

lietadlo polnohospodarska péda (plocha na pestovanie
obchod plodin)

smetiarske auto lesna pdda (stromy pestované na papier alebo
skladka odpadu drevené vyrobky)

auta pasienky (na pasenie dobytka)

domov (domcek, panelaky)

*Obrazky si zvacsite, nakopirujte podla potreby a vystrihnite

Q)
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